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Cantori della stella: 

Animazione a partire da cinque oggetti simbolici 

Materiale: una stella, una corona, un globo terrestre, il gessetto benedetto (o autocollante), 

un regalo.  Durata: 20-30 minuti 

Ecco una proposta di animazione per presentare ai bambini l’azione dei Cantori della stella. 
Spazio alla spontaneità e alla creatività! Resta inteso che questi oggetti possono essere 
rimpiazzati da altri oggetti in relazione con questa tradizione che vi permettano di presentare 
ai bambini questa azione con parole vostre. 

Svolgimento: 

- Disporre sul tavolo cinque oggetti: una stella, una corona, un globo terrestre, il 
gessetto benedetto (o autocollante), un regalo. 

- I bambini li osservano e si mettono accanto all’oggetto preferito (o lo prendono se il 
gruppo è piccolo). 

- A turno, i bambini dicono perché hanno scelto quell’oggetto e cosa gli fa pensare. 
- Annotare parole-chiave di ciò che dicono i bambini. 
- Fare un riassunto di ciò che viene detto. 
- Passare in rassegna i cinque oggetti e spiegare ai bambini a cosa si riferiscono e perché 

sono importanti per i Cantori della stella. 

Spiegazione semplice di ogni oggetto *: 

- La stella ricorda la stella che i magi hanno seguito e che li ha portati 
verso la culla. I bambini porteranno la stella e ricorderanno alla gente 
la speranza che la stella mette nei cuori.  
 

- La corona dei magi è importante! I bambini diventano dei re magi, 
hanno visto il piccolo Gesù e sono i messaggeri di questa bella 
Novella che annunceranno alla porta delle case.  
 

- Il globo terrestre apre alla solidarietà con gli altri popoli della terra.  
I bambini scoprono che questa azioni permette di aiutare altri 
bambini nel mondo.  

 
- Il gessetto è un oggetto che lascia una traccia…è un po’ la firma dei 

Cantori della stella che scrivono sulla porta delle case il seguente 
messaggio: “ 20 *C+M+B+…” Cristo benedica questa casa e coloro 
che vi abitano. (vedi spiegazione dettagliata)  

 
- il regalo. Il primo regalo di Natale è Gesù Bambino che si dona gratuitamente ad 

ognuno. Il suo amore è senza fine.  Anche i pastori e i magi hanno 
portato dei doni al bambino. La presenza dei bambini, il loro impegno 
sono un vero regalo per la gente.  
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*Per completare, ecco qualche riflessione a proposito degli 
oggetti. 

1. la stella in legno 

La stella simbolizza Gesù che porta la sua luce al mondo.  

A immagine di ciò che ci dice la Bibbia, l’azione dei Cantori della 
stella vi propone di seguire la stella- come in quei tempi fecero i 
pastori e i magi- per inginocchiarvi davanti a Dio Bambino e per 
poi andare ad annunciare la Buona Novella, cantando, nel vostro 
quartiere o nel vostro villaggio. I Cantori della stella, durante l’Avvento o 
per l’Epifania, sono portatori della benedizione divina. Ricordano la nascita di 
Gesù, nella povertà della grotta di Betlemme e la sua manifestazione ai magi che hanno 
seguito la stella e sono venuti per adorarlo. Come loro, voi seguirete la stella e sarete 
accompagnati da uno o due adulti. Passerete così di casa in casa, vestiti da magi o da 
pastori, per cantare la gioia di Natale e benedire le case e i loro abitanti. Lo scopo 
dell’azione è innanzitutto di annunciare la Buona Novella di Natale in un mondo in cui 
questa festa ha perso in gran parte il suo senso religioso. Natale è la festa della luce e 
della pace. Cantando, di porta in porta e dicendo: “ Pace a queta casa”, voi portate la 
luce di questo messaggio che riempie di gioia le persone. 

 

2. la corona dei re magi. 

Il vostro vestito di re magio è molto simbolico.  

I Cantori della stella si riferiscono alla tradizione dei saggi venuti 
dall’oriente a Betlemme per adorare Gesù Bambino. Ad essi fa 
riferimento il vangelo di Matteo. Osservatori delle stelle, questi 
personaggi misteriosi si lasciano guidare verso il luogo in cui è nato il Messia promesso. La 
tradizione ha dato dei nomi e dei titoli a questi personaggi misteriosi, sebbene la Bibbia 
non dica niente a questo proposito. Si dice, a partire dal III secolo, che erano tre, 
probabilmente basandosi sui tre doni narrati nel Vangelo: l’oro, la mirra e l’incenso. Solo a 
partire dal VI secolo sono considerati dei re. I loro nomi? Gaspare, Melchiorre e 
Baldassare: il primo originario della Persia, il secondo della Palestina e il terzo di Babilonia. 
La prima notizia che ci riporta a questa attribuzione si trova in un mosaico a Ravenna. Un 
secolo più tardi, si dice che vengono dall’Africa, dall’Europa e dall’Asia. È un modo 
simbolico per affermare l’universalità del messaggio di Gesù. 

3. Il globo terrestre 

La vostra azione è una condivisione con i bambini in America latina, in Africa, in Asia e 
in Oceania.  
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L’azione dei Cantori della stella rende 
solidari i bambini con i bambini dei quattro angoli della 
terra. La Buona Novella è universale e diretta a tutti. 

Missio permette ai bambini di attraversare le frontiere con 
la scoperta, la preghiera e la solidarietà finanziaria. Durante 
la vostra preparazione, scoprirete i bambini di un altro 
continente che hanno altre abitudini, altre difficoltà. Farete 
una bella azione che vi lega a questi bambini. 

 

4. Il gessetto 

Per scrivere sulle porte la benedizione: “20*C+M+B…” 

Secondo la tradizione, i magi portano nelle case la benedizione del 
Signore Gesù come protezione contro l’incendio, le epidemie e gli 
incidenti. Il simbolo CMB può essere riferito ai tre nomi (Gaspare, 
Melchiorre e Baldassare); in realtà significa: “Christus Mansionem Benedicat”, che 
significa “Cristo benedica questa casa”. Si è così sviluppata una tradizione intorno al 6 
gennaio, si ha l’abitudine di scrivere sui montanti e sulle porte delle case l’anagramma con 
l’indicazione  dell’anno in corso 20*C+M+B… La stella simbolizza la trinità (il Padre, il 
Figlio e lo Spirito Santo). 

Durante la vostra azione, potrete scrivere la benedizione con il gessetto sulla porta 
d’entrata o offrire la benedizione sotto forma di autocollante che le persone incolleranno 
sulla porta. Anche chi è assente riceve la benedizione. Potete infilarla sotto la porta con 
una polizza di versamento per chi desidera fare un’offerta. 

 

5. Il regalo 

Dato che riempie di gioia, questa azione è un regalo per le persone 
visitate, per i bambini del mondo e per voi.  

Secondo il racconto di Matteo, dopo essersi fermati a Gerusalemme per 
chieder informazioni sul neonato, i magi trovano il Bambino deposto in 
una mangiatoia e , in segno di rispetto, gli offrono dei doni. A Natale, voi offrite e ricevete 
dei regali. L’azione dei Cantori della stella permette di fare un meraviglioso regalo alle 
persone visitate perché porta nelle case la pace di Gesù. Il secondo regalo è aiutare gli 
altri, perché il denaro raccolto permette di condividere con i bambini più poveri in America 
latina, in Africa, in Asia e in Oceania, I progetti sostenuti sono sia progetti di sviluppo a 
lungo termine che progetti di emergenza per aiutare i bambini. È per questi bambini che i 
Cantori della stella presentano un salvadanaio. Il terzo regalo è magnifico! È la gioia che 
porterà. 


