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Nour, 12 Jahre

• Mit nur 8 Jahren musste Nour die Schule 
verlassen und in einer Snackfabrik 
arbeiten.

• Ihre Mutter konnte die Familie allein nicht 
versorgen; der Vater war gewalttätig und 
verliess die Familie.

• Das Team entdeckte Nour bei der Arbeit 
und sprach den Arbeitgeber sowie die 
Mutter an. Nour konnte die Fabrik 
verlassen und wurde im Drop- in- Center 
auf die Rückkehr in die Schule vorbereitet.

• Seit Januar 2023 besucht Nour wieder die 
Schule – sie ist jetzt in der 6. Klasse.



Nours Mutter

• Rhia hat in jungen Jahren 
schwere Zeiten durchlebt 
und sich mutig aus einer 
belastenden Beziehung 
befreit.

• Nach der Trennung lebt sie 
gemeinsam mit ihrer 
Tochter Nour im Haus ihres 
Vaters.

• Die beiden teilen eine enge, 
liebevolle Verbindung und 
geben einander Halt.



• Mit Unterstützung von 
ARKTF konnte Rhia ein 
eigenes kleines 
Unternehmen gründen.

• Sie stellt Papiertüten aus 
recyceltem Papier her 
und verkauft diese lokal. 

• So schafft sie sich Schritt 
für Schritt eine neue 
Existenzgrundlage – für 
sich und ihre Tochter.

Rhias Arbeit



Nours ehemaliger
Arbeitsplatz

• In der Fabrik wurden 
gewürzte Nüsse, Reis und 
Weizen verarbeitet.

• Nour musste putzen, Tüten 
verpacken und Kohle kehren.

• Arbeitszeit: täglich von 7 bis 
17 Uhr

• Lohn: nur 1.90 CHF pro Tag

• Der Arbeitgeber war streng 
und einschüchternd – Nour 
hatte Angst vor ihm.



• Shelpi berät und begleitet 
Nour und ihre Mutter – bis 
heute.

• Durch die Unterstützung von 
ARKTF kann Nour seit Januar 
2023 wieder zur Schule gehen .

• Nour: «Ich war wirklich 
unvorstellbar glücklich und 
dankbar, wieder in die Schule 
gehen zu können.»

Hilfe durch Arktf



Nours Alltag

• Nour verbringt ihren 
Alltag mit Schule, 
Hausaufgaben, 
Aktivitäten im Drop- in- 
Center sowie Spielen, 
Lesen und Zeit mit 
Freundinnen.

• Sie hat eine enge 
Beziehung zu ihrer Mutter, 
die ihre wichtigste 
Bezugsperson ist.

• Ihr grösster Wunsch ist es, 
später einmal Anwältin zu 
werden.
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