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Rencontre de catéchèse  
en vue de la messe des familles

2025 – 2026

YOUNG

«Ensemble pour 
notre terre 

en Amazonie et 
dans le monde»

CONSIGNE
Voici des propositions pour 
une rencontre. Choisissez 
celles qui vous conviennent 
selon le temps à disposition !

Vous trouverez des idées 
pour un après-midi mission-
naire sur le site de missio. 
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Thème : 
Young Missio invite les enfants à se familiariser 
avec leurs droits, en particulier avec celui d’être 
protégé contre le travail dangereux. Tout enfant 
a le droit d’être protégé contre l’exploita-
tion économique et de n’être astreint à 
aucun travail comportant des risques ou 
susceptible de compromettre son éduca-
tion ou de nuire à son développement 
physique, mental, spirituel, moral et social.
(Convention relative aux droits de l’enfant, Article 
32). Cette année, Missio prend l’exemple du 
Bangladesh.

Objectifs de la rencontre de catéchèse :
Les enfants découvrent qu’ils ont un ange gardien 
qui les aide à tourner leur regard vers Dieu.
Ils apprennent à connaître le Bangladesh.
Ils se familiarisent avec les droits de l’enfant 
en jouant.

Rencontre de catéchèse

2025-2026

Matériel :
• Images du pays (avec commentaire) et 
 description d’un projet exemple
• Petit fi lm Willi au Bangladesh (L’école au lieu 
 de la fabrique)
• Jeu de l’échelle ou du memory des droits 
 de l’enfant
• Le parcours de Young Missio
• La messe des familles 
• Un panneau

Pour chaque enfant prévoir :
• Le milAmi (petit journal pour les enfants)
• La tirelire
• Le signet de Young Missio
• Le concours de dessin Young Missio
• Le document « le cercle vicieux de la pauvreté »
• Un dessin d’ange (voir modèle en fi n 
 de document)

Tout le matériel est disponible à Missio ou peut être 
téléchargé.
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3. Préparer la messe des familles.
• Leur donner le dessin de l’ange gardien qu’ils   
 peuvent colorier ou décorer. Leur expliquer que  
 tous, nous avons un ange qui veille sur nous. Ils  
 peuvent en faire un 2ème, pour un enfant qui   
 travaille.
• Leur expliquer le fi l conducteur de la messe afi n  
 qu’ils comprennent le déroulement (voir messe).
• Préparer le panneau, prévoir des photos ou des  
 dessins (faits par les enfants) : un enfant triste   
 (smiley), un enfant qui travaille, une famille   
 pauvre ; un enfant joyeux, un enfant qui est à   
 l’école, une famille qui vit dignement.

4. Terminer par la prière de l’ange gardien 
 (voir messe) ou la prière du milAmi.

Autres propositions pour une autre rencontre :
1. Découverte des droits de l’enfant de manière   
 ludique à l’aide du memory ou du jeu de   
 l’échelle.
2. Raconter le témoignage et/ou le conte 
 de milAmi.
3. Concours de dessin Young Missio 
 (délai fi n avril 2026)

Déroulement :
1. Affi cher le « parcours Young Missio » et expli-  
 quer aux enfants qu’il y a plusieurs moments   
 durant l’année où ils peuvent aider les autres   
 enfants comme : participer à la messe des   
 familles de Young Missio, devenir Chanteur à   
 l’étoile, participer au concours de dessin, prier   
 Marie avec le rosaire missionnaire au mois de mai.

2. Parler du droit des enfants d’être protégés 
 contre le travail dangereux, avec l’exemple du   
 Bangladesh. 

• Demander aux enfants les raisons du travail 
 des enfants. Qu’en pensent-ils ?
• Accueillir leurs réponses.
• Montrer le document « Le cercle vicieux de la   
 pauvreté » et leur expliquer que dans beaucoup  
 de régions du monde comme au Bangladesh, les  
 enfants doivent travailler à cause de la pauvreté  
 de leur famille. Souvent, ce sont des travaux   
 pénibles, dangereux, pas adaptés pour eux, par  
 exemple : dans les mines, dans des usines, sur les  
 montagnes de déchets. Ils ne peuvent ainsi pas  
 aller à l’école et ne pourront pas se former donc  
 ne pourront pas gagner leur vie, et à leur tour,   
 leurs enfants devront travailler. Des associations  
 sortent les enfants de ce cercle vicieux en aidant  
 les familles et scolarisant les enfants afi n qu’ils   
 puissent avoir une meilleure vie plus tard. Cette  
 année, Young Missio invite les enfants de Suisse  
 à soutenir particulièrement les enfants du   
 Bangladesh afi n qu’ils puissent aller à l’école au  
 lieu de devoir travailler.
• A choix : Montrer le fi lm Willi qui décrit le travail  
 des enfants et explique le projet au Bangladesh  
 ou montrer le Power Point présentant le pays et  
 comprenant deux témoignages de deux jeunes   
 qui travaillent.
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CONCOURS YOUNG-MISSIO

Colorie ton ange gardien et dessine à côté 
un autre ange pour un enfant du Bangladesh.
Télécharge ce dessin et trouve plus 
d’infos sur missio.ch
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Dessine l‛ange gardien pour un enfant au Bangladesh

concouRs de dessin 
2025-2026


