
Spitalführungen

Unser Angebot für Kinder, 
Familien und Schulen
Unser Angebot für Kinder, Unser Angebot für Kinder, 



Liebe Eltern, 
Erziehungsberechtigte 
und Lehrpersonen
Das Spital ist für viele Kinder faszinierend, doch ein bevorste-
hender Spitalaufenthalt kann bei ihnen auch Verunsicherung 
auslösen. Nach dem Motto «Schau dem Drachen in den Ra-
chen!» bieten wir deshalb Spitalführungen für Kinder an. 

Unsere speziell geschulten Pflegefachpersonen nehmen Kinder 
ab fünf Jahren mit auf eine Entdeckungsreise quer durchs 
Spital. So lernen sie auf spielerische Art und Weise unser Spital 
kennen und ihre Eltern haben die Möglichkeit, Fragen zu 
stellen. 

Als regionales Spital mit langer Tradition stehen wir für eine 
moderne Medizin, welche die Bedürfnisse und das Wohlbefin-
den unserer Patientinnen und Patienten ins Zentrum stellt – 
auch der kleinsten! Gemeinsam mit den Eltern legen wir die 
geeignete Behandlung fest und begleiten die Kinder kompe-
tent und einfühlsam von der Diagnose bis zur Nachsorge.

Das Spital Männedorf ist für Sie da.

Lea Lyss Heinrich
Leitung Spitalführung
Leiterin Beratungen Pflege

Was man kennt, macht weniger 
Angst. Wir zeigen Kindern unser  
Spital auf spielerische Art und Weise.  
So können wir Fragen beantworten  
und Unsicherheiten vor einem 
möglichen Spitalaufenthalt reduzieren.

Lea Lyss Heinrich
Leitung Spitalführung
Leiterin Beratungen Pflege



Während der Führung entdecken die Kinder 
spielerisch verschiedene Bereiche unseres Spi-
tals – zum Beispiel das Labor, die Ambulanz, 
die Abteilung Physiotherapie und die Betten-
station. Gemeinsam lernen wir die wichtigsten 
Geräte und Dinge kennen, die es in einem Spi-
tal so gibt, und erleben hautnah, wie schwer 
eine Röntgenschürze ist, wie man einen Gips 
abfräst oder wie sich der Piks in den Finger an-
fühlt.

Die Spitalführungen richten sich an Kindergar-
tengruppen, Schulklassen, Elternvereine, den 
Ferienplausch und an Familien.

Informationen für die Eltern
Im Rahmen der Spitalführung haben die Eltern 
die Möglichkeit, unseren Fachpersonen Fragen 
im Zusammenhang mit der Narkose, einem 

Notfall und der Vorbereitung ihres Kindes auf 
einen geplanten Spitalaufenthalt zu stellen.

Zudem geben wir ihnen Tipps zu Büchern, Bro-
schüren und weiteren nützlichen Informations-
quellen rund um das Thema «Kind und Spital».

Kosten 
pro Gruppe C HF 100.–
Bei jeder Führung ist ein kleines 
Zvieri inklusive.

Das Spital Männedorf mit eigenen Augen 
sehen und erleben: Das ist das Motto unserer 
Führungen für Kinder ab sechs Jahren. So ler-
nen sie den Betrieb kennen, bevor es vielleicht 
zu einem Notfall kommt, und können alle  
Fragen stellen, die sie beschäftigen.

Auf Entdeckungsreise im Spital

Dann mieten Sie unseren Spitalkoffer mit Spiel-
materialien, Büchern und Verbrauchsmateria-
lien wie Masken, OP-Hauben und Verbands-
material. 

Möchten Sie das Thema Spital selbstständig 
im Kindergarten oder im Klassenzimmer 
erkunden? 

Ich packe meinen Koffer …

Miete
pro Monat CHF 60.–
jede weitere Woche CHF 10.–



Wir sind für 
Sie da In der Region

Seit rund 140 Jahren setzt sich das Spital 
Männedorf für die Gesundheit und das 
Wohlergehen der Menschen am rechten 
Zürichseeufer ein. Für unsere Patientin-
nen und Patienten engagieren wir uns 
nach neuestem Wissensstand und be-
gleiten sie in allen Lebensphasen. Indem 
wir uns mit anderen Gesundheitsexper-
ten in der Region vernetzen, ermöglichen 
wir unseren Patientinnen und Patienten 
eine umfassende Behandlung. 

Auf Augenhöhe
Wir wollen ein kompetenter und einfühl-
samer Gesundheitspartner sein. Die Be-
dürfnisse unserer Patientinnen und Pa-
tienten stehen bei uns an erster Stelle. Im 
Gespräch klären wir sie und ihre Angehö-
rigen umfassend über die medizinischen 
und therapeutischen Möglichkeiten auf 
und legen gemeinsam die Behandlungs-
ziele fest.

Kompetent
Wir legen grossen Wert auf medizinische 
Qualität und eine persönliche Behand-
lung. Unsere Ärzteschaft und das Pflege-
team arbeiten eng zusammen, um für 
jede Patientin und jeden Patienten eine 
individuell abgestimmte Behandlung zu 
ermöglichen. Um stets nach den neuesten 
Erkenntnissen der Medizin zu behandeln, 
erweitern unsere Spezialistinnen und 
Spezialisten ihre Fachkompetenz laufend 
durch Aus- und Weiterbildungen.

Partnerschaftlich  
Seit dem Jahr 2019 pflegt das Spital Män-
nedorf eine Kooperation mit dem Uni-
versitätsspital Zürich (USZ). Unsere Pati-
entinnen und Patienten profitieren so von 
einer wohnortnahen medizinischen Be-
handlung nach neuestem Wissensstand. 
Auch in der Qualitätssicherung arbeiten 
wir eng zusammen.



Haben Sie Fragen?
Nehmen Sie mit uns Kontakt auf. Unser Team für Spitalführungen ist für Sie da.

Lea Lyss Heinrich
Leitung Spitalführung
Leiterin Beratungen Pflege

Kontakt und Anmeldung
Spital Männedorf
Kinderführungen

kinderfuehrung@spitalmaennedorf.ch
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Spital Männedorf
Asylstrasse 10, 8708 Männedorf
www.spitalmaennedorf.ch


