
 

   

 

MEDIENMITTEILUNG 

Männedorf, 04. Juli 2025 

Wechsel in der Spitalleitung: Patrick Gressbach wird 
neuer CEO des Spitals Männedorf  

 

Nach über zehn erfolgreichen Jahren als CEO des Spitals Männedorf tritt Stefan Metzker 

per Ende 2025 altershalber zurück. Der Verwaltungsrat hat in einem sorgfältigen Aus-

wahlverfahren Patrick Gressbach zum neuen CEO gewählt. Er übernimmt die operative 

Leitung des Spitals per 1. Januar 2026. 

 

Patrick Gressbach bringt langjährige Führungserfahrung im Schweizer Gesundheitswesen mit. 

Der Betriebsökonom war in leitenden Funktionen in mehreren Spitalgruppen sowie im öffentli-

chen Gesundheitsmanagement tätig. Zuletzt verantwortete er als CEO des Spitalverbunds Ap-

penzell Ausserrhoden, Herisau die erfolgreiche strategische Neupositionierung des Spitalver-

bunds. Frühere Stationen umfassen unter anderem leitende Rollen bei der Schulthess Klinik. 

Als Gründungsmitglied und Präsident der Schweizerischen Fachgesellschaft für Kapazitäts- 

und OP-Management gestaltet er zentrale Entwicklungen im Gesundheitswesen mit. 

 

Beatrix Frey-Eigenmann, Präsidentin des Verwaltungsrats des Spitals Männedorf, zeigt sich 

sehr zufrieden mit der getroffenen Wahl: „Patrick Gressbach vereint strategische Weitsicht, fun-

diertes Gesundheitswissen und die Fähigkeit, Menschen für eine gemeinsame Vision zu gewin-

nen. Seine ausgewiesene Erfahrung im Management komplexer Gesundheitseinrichtungen, 

gepaart mit seiner hohen sozialen Kompetenz, machen ihn zur idealen Besetzung für die CEO-

Position. Wir sind überzeugt, dass er das Spital Männedorf erfolgreich weiterentwickeln wird – 

im Sinne unserer Patientinnen und Patienten, unserer Mitarbeitenden sowie der Region.“ 

 

Auch Patrick Gressbach blickt mit grosser Vorfreude auf seine neue Aufgabe: „Das Spital Män-

nedorf geniesst einen hervorragenden Ruf – als medizinischer Leistungsträger, als Arbeitgeber 

und als wichtiger Pfeiler in der regionalen Gesundheitsversorgung. Ich freue mich sehr darauf, 

diese Verantwortung zu übernehmen, gemeinsam mit dem engagierten Team neue Wege zu 
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gehen und die Zukunft des Spitals aktiv mitzugestalten. Gerade in einem zunehmend heraus-

fordernden Umfeld ist es zentral, Innovation und Stabilität in Einklang zu bringen.“ 

 

Der Verwaltungsrat spricht Stefan Metzker bereits heute seinen grossen Dank aus. Seit seinem 

Amtsantritt im Jahr 2014 hat er das Spital Männedorf entscheidend geprägt: Unter seiner Füh-

rung wurde die bauliche Erneuerung des Standorts initiiert und umgesetzt, die Positionierung 

des Spitals als moderne Gesundheitsinstitution gestärkt und die unternehmerische Unabhän-

gigkeit konsequent gewahrt. Auch in herausfordernden Zeiten, wie während der Pandemie oder 

in der strategischen Neuausrichtung des Leistungsangebots, hat er mit Weitsicht, Ruhe und 

klarem Kompass agiert. In den letzten Jahren hat er ausserdem entscheidende zukunftswei-

sende Kooperationen in die Wege geleitet und erfolgreich etabliert.  

 

Nach seinem Rücktritt wird Stefan Metzker weiterhin in beratender Funktion für Unternehmen 

aus dem HealthCare-Sektor tätig bleiben und sich auf seine Mandate in Verwaltungsräten und 

seine unternehmerischen Beteiligungen konzentrieren. 
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Über Spital Männedorf 

Das Spital Männedorf bietet über 80’000 Menschen des rechten Zürichseeufers das gesamte Spektrum 

eines Grundversorgungsspitals. Zusätzlich deckt es ausgewählte Spezialgebiete wie Altersmedizin, On-

kologie, Orthopädie, Adipositas-Behandlung, Urologie und Bauchchirurgie ab. 900 Mitarbeitende und 90 

Beleg- und Konsiliarärztinnen und -ärzte behandeln und betreuen jährlich über 50’000 Patientinnen und 

Patienten wohnortnah. Das Spital Männedorf verfügt über die Kliniken der Medizin, der Chirurgie sowie 

der Gynäkologie und Geburtshilfe. Es betreibt ausserdem ein Institut für Anästhesie und Intensivmedizin, 

ein Institut für Radiologie, eine Notfallstation, eine Intensivpflegestation und einen eigenen Rettungs-

dienst. Das Spital Männedorf pflegt Kooperationen mit der Privatklinikgruppe Hirslanden, der Universi-

tätsklinik Balgrist, dem Universitätsspital Zürich, Uroviva und mit weiteren Gesundheitsdienstleistern. Die 

Trägerschaft des Spitals Männedorf besteht aus acht Aktionärsgemeinden am rechten Zürichseeufer. 
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